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症狀症狀症狀症狀    
師生近期曾至境外病例地區交流或旅遊發現疑

似呼吸道感染個案或自覺異常症狀如: 

�發燒≥ 38度、喉嚨痛、咳嗽、流鼻涕 

�具有頭痛、肌肉酸痛、倦怠感等      

    

就醫就醫就醫就醫    
生病教職員工生立即戴口罩、立即就醫，落實生

病不上課、不上班。 

由健康中心(日)、學務組(進修部、進修院校)提

供協助、諮詢或轉介醫療    
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醫療院所診療個案是否疑似 H7N9 
*排除 H7N9個案 

*叮嚀個案遵照醫師指示 
 及自主健康管理 

1. 個案接受醫院強制隔離治療 

2. 校內及衛生單位通報系統建立 

  (學校以甲級事件進行校安通報)。 

3.配合衛生單位相關疫情調查及加強校園

防疫及環境消毒工作 

4.依疫情指揮中心公佈辦理停課、補課及 

  復課措施 

5.個案依規定辦理請假(公假處理) 

6.追蹤輔導管理 

 

教職員工生進行健康自主管理: 

1.與個案有密切接觸史或由境外 

  病例地區返國 10 日內做好自主 

   健康管理 

2 肥皂勤洗手 

3 注意呼吸道衛生與有咳嗽務必 

  戴口罩 

4 量體溫>38℃，立即戴口罩及就 

  醫，不得上班、不上學。 

5 保持空氣流通，環境衛生清潔 

6 注意營養、均衡飲食及充足睡眠 

7 少去疫區、少去公共場所及人群 

 聚集的地方 
       醫療證明無傳染性返校就讀 


