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114 學年度第 1次學生宿舍寢室長會議記錄 

會議時間：114 年 10 月 16 日 16 時 30 分 ~ 19 時 00 分 

地 點：活動中心視聽講堂 

主 席： 洪宗意 舍長 

出席人員：宿舍幹部與住宿生代表等(如附件簽到表)  

列席人員： 師長 

記錄： 黃珮瑜 副舍長 

會議程序： 

壹、主席致詞 

貳、上次會議建議事項與執行情形 

参、業務報告 

肆、討論提案 

伍、檢討與建議(含臨時動議) 

陸、主席結論 

柒、 師長講評 

 

壹、 主席致詞：(略) 

貳、上次會議建議事項與執行情形： 

建議事項；221 寢室提出 1.無線網路跑不動、連不上。2.洗衣機及食品販賣機會卡錢。 

執行情形；1. 會後廠商立即至寢室查修解決。2.目前廠商檢修良好，若再有出現故障或操 

          作不當卡錢之情形，請立即至服務台登記退錢。 

參、業務報告： 

(一)防災地震疏散演習 

1.宿舍於 9 月 24 日晚點名時宣導防災疏散路線，並於 25 日早上 6 點 40 分，舉辦防震疏散

演練，活動圓滿結束。利用本會議宣導如附件一及附件二(公告於宿舍網頁請參考)。 

附件一：建國科技大學學生宿舍防災疏散標準作業程序及要領 
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地震劇烈搖晃時，勿驚慌，就地尋找安全掩護 

1.保護自己(蹲下、保護頭部、最好選擇靠牆及梁柱，在室內將門打開關火源)。 

2.穩固身體(減少讓身體晃動的機會，及抓住固定物，並遠離背對窗戶或掉落物)。 

3.冷靜等待(注意觀察四週地形及建物，決定移動下一步)。 

地震間歇停止時 

1.建物或地形嚴重變形、龜裂，或有倒塌之虞，無法前往集合時，繼續尋找更安全的掩護或

其他動線或聽指揮人員廣播(無法廣播以連續短哨音為集合哨音)。 

2.能迅速前往集合時、不慌不忙、不推不擠，大快步按逃生路線，前往運動公園集合。 

3.身障或行動不方便同學寢室左右寢室，需發揮自救互救精神協助身障或行動不方便同學離

開建物前往集合。 

4.行動時不可搭乘電梯。 

集合規定 

1.指揮人員(輔導員、學生幹部、最先到達者)應背對宿舍。 

2.集合隊形按指揮人員為準，面對宿舍由左至右為 5 樓、4 樓、3 樓(正對指揮者)、2 樓、1

樓；各樓寢室集合位置由前往後為號碼小在前大在後(3 樓為例：301、302、303 依序往後)；

各寢室集合方式為橫隊。 

3.立即接受幹部點名，點到名後直接就地坐下。 

4.請提供未到人員去向或主動聯絡之，不在宿舍者亦應前往運動公園集合或主動與室友聯絡。 

防災集合表 
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(二)宿舍冷氣儲值和節能減碳宣導 (環保結能宣導、冷氣使用須知) 

1.剛開學時規範各房間必須一次儲值 600 元冷氣費，是希望帶動各寢室室友間，討論出

使用冷氣的共識（例如冷氣的開啟時間）。未來在使用冷氣儲值機時，也請互相溝通並

平分冷氣費不足時的儲值金額。 

2.冷氣使用請以 26℃配合電扇使用為宜，養成「珍惜資源、愛護地球」的決心。 

 3.養成節約能源的習慣，請隨手關燈關電扇。 

 4.長時間不使用的電器設備，應拔除電源插頭，減少待機損失。  

(三) 夜間安寧宣導︰ 

     晚間 11 點以後，請務必遵守寢室內熄大燈、輕聲細語、使用耳機等安寧原則，尊重想 

     睡覺的室友的權利。 

(四)宿舍生活遵守重點： 

1.寢室內都配有緊急照明燈，請勿貪圖方便，將照明燈插頭拔除佔用其插座。若發生緊

急清況，恐將無法提供照明，影響安全。請各寢室遵守安全規定，不可私自拔除照明設

備電源。 

2.請勿隨意餵食野狗或肆意接近。 

3.寢室內請避免同時間使用多台吹風機，以免跳電。 

4.宿舍有規定不可使用及存放 電快煮鍋、電磁爐、電熱水壺等 違規電器用品，也不可使

用卡式爐等其他任何方式私自煮食。請勿以身試法。也因此規定，宿舍內冰箱不可冰生

肉、蛋、菜等食物，違規佔用公共空間。 

5.宿舍不可飼養寵物和其他動物。 

6.寢室內陽台不可吸煙和進行一切違規行為。 

7.洗衣間內不可以倒廚餘，有專門的廚餘桶 

8.特別宣導：公共洗衣間應保持清潔、乾燥，廠商設備也會定期維護，請大家用心打掃

維護，個人應避免使用來路不明或品質低劣的洗滌劑，以免影響使用者之安全與健康。 

 (五)宿舍相關法規與表件，可自行上網參考與下載運用，相關連結如下： 

  網址：https://studentaff.ctu.edu.tw/p/412-1003-2878.php?Lang=zh-tw 

    建國首頁→學生事務處→學生宿舍→相關表單(法規) 
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 (六)全面禁菸的宣導資料及罰責： 

     菸害防治海報.pptx 

 (七)本宿舍尊重性別自主、性別多元等性別平等意識，若有個別性別認同住宿需求，可隨 

     時反映或來電 711-1130 由專人服務處理，並可提供友善套房解決住宿問題。 

肆、討論提案: 

案由：本 114 學年度生活公約如附件二，請討論。 

說明︰有關生活公約開學至今已第六週，目前扔區分 4.5 樓女生(含 6間友善套房)；

1.2.3.樓男生分開住宿管理，利用此次會議再次確認有無意見，讓本公約更臻完善。 

決議︰照案通過。 

附件二︰學生宿舍生活公約 

新定版的生活公約(男女樓層分開管理) 

https://studentaff.ctu.edu.tw/var/file/3/1003/img/675652788.pdf 

伍、檢討與建議(含臨時動議)： 

     224 認為樓梯不好爬，可否尋求改善、402 反映 wife 連線中斷、109 反映右邊洗衣機 

     投幣不順暢等三個問題。 

小組長回覆： 

一、 設備雖然規定不可以外加，開放專案協助同學包覆泡棉或其他軟性膠

帶，解決難爬會痛的問題。 

二、 有關網路及洗衣機問題，會後立即請兩位廠商至現地查修解決，另網路

報修設立專卷彙整處理，以利作為爾後簽約改善的依據。 

陸、 主席結論：感謝大家支持與參與 

柒、師長講評 

學務長： 

學務長大學時代與大家一樣，選擇住在學生宿舍，團體生活有其樂趣及美好的

回憶，請大家珍惜並隨時建議反映任何問題，共同營造良好的生活環境。 


